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 السيرة الذاتية
 
 
 

  البيانات الشخصية :

 

 هالة محمد على وهبة  الاسم : -

جمهوريه  –جامعة المنوفية  – بأشمون بكلية التربية النوعية ) مشارك(أستاذ مساعدالوظيفة :  -

 0مصر العربية

 0جامعه الباحة  -أستاذ ) مشارك( بكلية العلوم والآداب ببالجرشى  -

  المنزليالقسم : الاقتصاد  -

 تغذية علاجية – الأطعمةتغذية وعلوم التخصص : ال -

 الحالة الاجتماعية : متزوجة  -

 الديانة : مسلمة  -

  الجنسية : مصرية -

 )جمهورية مصر العربية(. محافظة المنوفية –مركز أشمون  –العنوان : سنتريس  -

  

 :العلميةالمؤهلات 

 

 جامعة المنوفية    – (1995في الاقتصاد المنزلي ) نوعية  التربية ال بكالوريوس -1

 التقدير : ممتاز مع مرتبة الشرف .

 التقدير ممتاز .  –جامعة المنوفية  –كلية الاقتصاد المنزلى   –(  1998دبلوم تغذية مستشفيات ومؤسسات ) -2

   . جامعة المنوفية –( كلية الاقتصاد المنزلى 2004تخصص التغذية وعلوم الأطعمة )   –ماجستير فى الاقتصاد المنزلى  -3

 0بعنوان ) التأثير البيولوجي لبعض البقول والفاكهة على الفئران المصابة بارتفاع مستوى السكر (

 

And fruits hyperglycemic rat  legumes    some    Biological effect of   

   
جامعة المنوفية  –زلى  ( كلية الاقتصاد المن2007تخصص التغذية وعلوم الأطعمة ) -دكتوراه فى الاقتصاد المنزلى  -4

 0)بعض الأعشاب المصرية التي تنشط المناعة لدى الفئران المصابة بالسكر(  بعنوان  .

Some Egyptian herbs activating the immunity of diabetic rats . 

 الوظيفي والأكاديمي  التاريخ
لتربية الأسرية ( وذلك في الفترة من التدريس في مدارس وزارة التربية والتعليم ) تخصص الاقتصاد المنزلي وا -1

 0مصر   -2000إلى  1995

 

/   4/   18جامعة المنوفية من   –معيدة  بكلية التربية النوعية بقسم الاقتصاد المنزلي) تغذية وعلوم أطعمة (     - 2

 0 2004/   6/ 25إلى   2001
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 0  2007/ 12/   23إلى  2004 / 6/   26مدرس مساعد تغذية وعلوم الأطعمة بكلية التربية النوعية من  -3

 

 0وحتى الآن   2007/   12/  24من  -مدرس تغذية وعلوم الأطعمة  بكلية التربية النوعية جامعة المنوفية  -4

   2014/   5/ 25أستاذ مساعد تغذية وعلوم الأطعمة  ) أستاذ مشارك ( بكلية التربية النوعية جامعة المنوفية من   -5

 وحتى الآن

 0  2013حتى  2008المملكة العربية السعودية منذ  –جامعة الباحة  –بكلية التربية للأقسام العلمية  أستاذ مساعد -6

المملكة العربية السعودية   –جامعة الباحة  –بكلية العلوم والآداب للأقسام العلمية )شطر الطالبات (  مشاركأستاذ  -7

 0هـ   1440حتى   1435/  11/ 1منذ 

 الإدارية المناصب  
 0( 2010)–جامعة الباحة  –لإشراف على السنة التحضيريةا --1 

 0(  2018-2011تدريس الثقافة الصحية للسنة التحضيرية )  -2 

 (2013 -2011جامعة الباحة )  –رئيسة الإرشاد والتوجيه بكلية التربية للأقسام العلمية  -  3

 (2013 -2011ة الباحة )جامع –رئيسة النشاط الطلابي  بكلية التربية للأقسام العلمية  -4

  ( 2016-2013الباحة )جامعة   –رئيسة النشاط الطلابي  بكلية العلوم و الآداب  للأقسام   العلمية   -5

 (2019 -2013جامعة  الباحة ) –رئيسة لجنه الجودة والتطوير بكلية العلوم و الآداب  للأقسام العلمية -6    

 

  (2016 -2013جامعة الباحة ) –العلوم و الآداب  للأقسام العلمية رئيسة قسم الاقتصاد المنزلي بكلية -7

 ( 2017 - 2012إعداد  منهج التربية الأسرية وتدريسه للسنة التحضيرية  والانتساب ) -8

 0هـ 1440 -1435منسقه الإرشاد التربوي  للكلية العلوم والآداب ببالجرشى من  -9

 

 اعمال اداريه اخرى بالكلية 
 

 جامعة الباحة –ك فى كنترول الفرقة الرابعة لكلية التربية للأقسام العلمية الاشترا -1

 0جامعة الباحة –رئيسة كنترول شعبة الرياضيات كلية التربية للأقسام العلمية  -2

 الاشتراك في لجنة التربية العملي الخاصة بقسم الاقتصاد المنزلي والتربية والأشراف عليها بالمدارس. -3

 0جامعة الباحة -لى التربية الميدانية لطالبات الفرقة الثالثة والرابعة بكلية التربية للأقسام العلميةمشرفة ع -4

 0منسقة للمؤتمر العلمي الثالث بالدمام للطالبات والإشراف على الأبحاث العلمية المشتركة بها الطالبات عن جامعة الباحة -5

 0هـ 1434ــ  1433ة والإشراف على الأبحاث العلمية المشتركة بها الطالبات عام منسقة للمؤتمر العلمي الرابع بمكة المكرم  -6

 0هـ 1435ــ  1434منسقة للمؤتمر العلمي الخامس بالرياض والإشراف على الأبحاث العلمية المشتركة بها الطالبات عام  -7

 0 (2018-2013)0معة الباحةجا –الاشتراك كعضو في اللجنة التأديبية بكلية العلوم والآداب ببالجرشى  -8

 0المشاركة  كعضو في إعداد وتحضير معرض قسم الاقتصاد المنزلي و في ندوات وأنشطة الكلية -9

 المشاركة كعضو في لجنه فتح المظاريف الخاصة بالامتحانات لقسم الاقتصاد المنزلي   -10
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  0جامعة الباحة  –كلية العلوم والآداب بالجرشي     –لي الاشتراك في تأسيس شعبة تصميم الأزياء بقسم  الاقتصاد المنز  - 11

  0جامعة الباحة  –كلية العلوم والآداب ببالجرشى   –الاشتراك في وضع الخطط الدراسية بالقسم بقسم  الاقتصاد المنزلي  -12  

 

 )الدورات والخبرات :  
دورة حاسب آلي وانترنت بتقدير امتياز  - 1  

 ال دورة فى التدريس الفع -2

 دورة فى مهارات الاتصال الفعال  -3

 ( 2004) العلميالبحث  أساليبدورة فى  -4

 ( 2005) وكتابة البحوث العلمية  إعداد فيدورة   -5

 ( 2007)التدريب  فيدورة فى الاتجاهات الحديثة   -6

 ( 2008)الوقت وضغوط العمل  إدارة فيدورة   -7

 ( 2009)  البحثيإدارة الفريق  فيدورة   -8

 ( 2010) الالكترونيفى التعليم   دورة -9

 ( 2010) الساعات المعتمدة فيدورة  -10

 ( 2011) دورة فى مشروعات البحوث التنافسية المحلية والعالمية  – 11

 0( 2012دورة فى تنظيم المؤتمرات العلمية )    -12

 0لمدة ثلاث شهور  (2012دوره في اللغة الانجليزية من شركة الجزيرة بالسنة التحضيرية جامعة الباحة ) -13

 0( 2012الهلال الأحمر السعودي  ة) دورة في الإسعافات الأولية بجامعة الباحة من هيئ-14

  1436/ 11/   26هـ الى 1436/ 11/  22والتي أقيمت خلال الفترة من  الأكاديميةدورة ضمان وتعزيز ألجوده  -15

 0(  ساعة تدربيه  30ولمدة )

    0 هـ1438 -1437ان ) كوني في المقدمة ( للطالبات للعام الجامعي أعطاء دورة تدربيه  بعنو   -16

ورشه عمل بعنوان الاعتماد المؤسسي وفق معايير الهيئة الوطنية للتقويم والاعتماد الأكاديمي  في يوم الخميس  -17

 0م   2016ابريل  28الموافق   1437رجب   21

 التغذية وعلوم الأطعمة   يفمصر   في المعارض الخاصة بالجامعة فيالمشاركة  -17

 0قسم الاقتصاد المنزلي  –بجامعة الباحة  –المعارض الخاصة بكلية التربية للأقسام العلمية  فيالمشاركة  -18

لفئات المجتمع خاصة للفئات  العديد من المراكز مثل مركز النيل للإعلام  فيالدورات التدريبية  فيالمشاركة  -19

 مصر -  الحساسة

 0 ـه1440-1430حفلة التخرج بجامعة الباحة عام  فيركة المشا -20

 التغذية العلاجية بجامعة الباحة   فيإقامة العديد من الدورات   -21
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عضو في لجنة المسيرة الخاصة بحفلة التخرج المقامة سنويا بجامعة الباحة لتخرج طالبات الفرقة الرابعة بكليةة  - 22
 المملكة العربية السعودية -باحةجامعة ال –التربية للأقسام العلمية 

المشاركة بأعمال القسم الخاصة بجرد وفحص المعامل والأجهزة المتواجدة بالقسم والتي يستفاد منها في العمليةة  -23 

 التعليمية وذلك ضمن إجراءات صيانة المعامل وتجديد الأجهزة الحديثة المطلوب تواجدها لخدمة طالبات القسم .

 

 :   المنشورة   الأبحاث 
 

 مصر –جامعة المنوفية  2008/ 19/8 – 18مؤتمر الاقتصاد المنزلي والتنمية البشرية  -1

 بعض الأعشاب المصرية التى تنشط المناعة لدى الفئران المصابة بمرض السكر

Some Egyptian herbs activating the immunity of diabetic rats 

-------------------------------------------------------------------------- 

 مصر –جامعة المنوفية  –بحث منشور فى مجلة كلية الزراعة  -2

 0تقيم الحالة الغذائية وارتباطها بمرض هشاشة العظام 

Assessment of nutrition status and related to osteoporosis in Baha University . 

Kingdom Saudi Arabia 

----------------------------------------------------------------------------- 

 0جامعة المنوفية  –بحث منشور فى مجلة كلية الاقتصاد المنزلى  – 3    

 
 0 الكولسترولتأثير أنواع مختلفة من الزيوت الغذائية على دهون الدم والمناعة في الفئران المصابة بارتفاع 

 

       Effect of different types of edible oils on plasma lipid profile and immunity 

of hypercholesterolemic rats  

   --------------------------------------------------------------------------- 

  

   Journal of American Science 2011بحث منشور فى   – 4     

,زيت الكتان وزيت الكرفس ضد تسمم الخصية المحدث بدواء فلبروات  التأثير الواقي لزيت حبة البركة

 0الصوديوم فى ذكور الفئران 

0  

Protective effect of nigella sativa , linseed and selery oil against 

testicular toxicity induced by sodium valproate in male rats    

----------------------------------------------------------------------------- 

 (2012جامعة المنوفية )–بحث منشور في مجلة كلية الاقتصاد المنزلي 5-555

Journal of Home Economics Volume 22, Number (3), 2012 
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0التأثير الوقائي لبعض البقوليات علي كبد الفئران المصابة بارتفاع سكر الدمبعنوان .  

PROTECTIVE EFFECT OF SOME LEGUMES ON HYPERGLYCEMIC 

RATS LIVER 

----------------------------------------------------------------------------- 

بعنوان  مصر -( 2012بحث منشور فى مجلة التغذية والصحة بمعهد التغذية فى القصر العيني  ) -6  

Nephroprotective and antioxidant effects of three medicinal herbs against gentamicin-

induced nephrotoxicity in rats 

 

 التأثير الواقى للكليتين والمضاد للأكسدة لثلاثة أعشاب طبية ضد تسمم الكليتين  -6

 المحدث بعقار جنتاميسين فى الفئران 

 

-----------------------------------------------------------------------------------------  

الامريكية        مجلةالبحث منشور فى  - - 7 
   Life Science Journal 2013;10(1) 

 بعنوان 

Effect of Feeding on Diets Supplemented by Some Vegetable Oils on  Blood  Lipids and 

Bone Mineral Content in Osteoporotic Rats 

 

 ية على الأطعمة المدعومة ببعض الزيوت النباتية على مستوى دهون الدم تأثير التغذ  -7

 المصابة بهشاشة العظام والمحتوى المعدني بالعظم في الفئران
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

8-Causes of Thyroid Disease and Extent of its Prevalence in Baha Zone,  

Kingdom Saudi Arabia 

 

بعنوان )  المعلم  -جامعة المنوفية  –بحث منشور نشرا كاملا  فى المؤتمر العلمي الدولي الأول لكلية التربية النوعية  -8 

0 2013ابريل  13-29العصري في ظل ضمان الجودة التعليم رؤى وأفاق مستقبلية ( في الفترة من   

----------------------------------------------------------------------------------------- 

9-  Protective Effect of Flaxseed oil and Vitamin E on Potassium  

Bromate-Induced Oxidative Stress in Male Rats 

 
 يتامين ه  على الإجهاد التأكسدى المحدث ببرومات البوتاسيوم الكتان وف  الواقى لزيت بذور التأثير -9 

 الفئران  فى ذكور

 

 

published in International Journal of Current microbiology and applied sciences 

( 2013) –(IJCMAS)  .  Vol 2(9): September  

 
 ى الفئران المصابة بمرض السكرتأثير بعض الفواكه ،الخضراوات والبقول  في تنشط المناعة لد

 هالة محمد على وهبة

 

0جامعة المنوفية –كلية التربية النوعية   -الأستاذ المساعد  قسم الاقتصاد المنزلي    

 

10- “Effect of some fruits, vegetables and  legumes  on the immunity of Diabetic rats" 
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International Journal of Current Microbiology and Applied Sciences 

ISSN: 2319-7706 Volume 5 Number 10 (2016) pp. 185-203 

http://www.ijcmas.comJournal homepage:  

 
11-Magnification the use of some white grape  seed that found in 

the AL baha area in applications of therapeutic nutrition 
 " العلاجية  التغذية تطبيقات في الباحة منطقة في الموجودة الأبيض العنب بذور بعض من الاستفادة تعظيم

International Journal of Advanced Research in Biological Sciences               
199-Int. J. Adv. Res. Biol. Sci. (2016). 3(9): 183:   www.ijarbs.com:  8069-ISSN: 2348 

Magbolah, S. H. Al-Zahrany* and Hala M.A. Wahba** 

baha University, KSA.-AlScience,   Department, Faculty ofBiology   * 

baha -Al shi )Home Economics Department, Faculty of Sciences and Arts (Buljur **

University, KSA. 

----------------------------------------------------------------------------------------- 12- Protective 

Effect of Pomegranate and Strawberry Juices against Hepatocarcinoma Induced by 

Nitrosodiethylamine in Rats 
Hala M. A. Wahba 

 
 

Home Economics Department, Faculty of Specific Education, Minufiya 

 

 

  الجزء الأول ( – 2017) العدد العاشر ابريل      المجلة العلمية لكلية التربية النوعية
------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------- 

 

فى ذكور    الكربون كالوريدرابع  الناجم عن والخرشوف  ضد سرطان الكبد  (EGb 761)لمستخلص الجنكو بيلوبا الواقي  تأثيرال - 13

 الفئران

13- Protective Effect of Gingo biloba Extract and Artichoke Extract against 

Hypatocytes Carcinoma in Male Rats 
 

Home Economics Department, Faculty of Specific Education, Minufiya 

 

 

الجزء الأول ( – 2018) العدد الرابع عشر ابريل      المجلة العلمية لكلية التربية النوعية  

 

 

 

14-   Effects of Lepidium Sativum (Tuffa) on Bone Mineral Density and Symptoms in Female 
University  Students in Makkah, Saudi Arabia: Single-Blind Randomized Trail  . 

Hassan M. Bukhari1, *, Hala M. Wahba2, 3, Eslam A. Header1, 4, Anan A. Sharkar1, Nadin A. Al-
saegh1, Saja M. Bukhari1, Hyafa H. Aamoudi1 
   
:  American Journal of Food Science and Nutrition Research . 2018; 5(3): 48-54  . 

  http://www.openscienceonline.com/journal/fsnr 
ISSN: 2381-621X (Print); ISSN: 2381-6228 (Online) 

15- Bone mineral density and body composition in 
Saudi adult females 

MOJ  Anatomy & Physiology 

http://www.ijcmas.com/
http://www.ijarbs.com/
http://www.openscienceonline.com/journal/fsnr
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MOJ Anat & Physiol. 2019;6(5):160‒166. 
 

 
Eslam A Header,1,2 Abdullah G Al-Kushi,3 Hala MA Wahba,4 Hassan M Bukhari,1 Naser A ElSawy5

 

 

 

 المواد التي تم تدريسها :      
 0( 2001( حتى )1995بوزارة التربية والتعليم من ) الأسريةوالتربية  المنزلي مادة الاقتصاد -

   ( 2008 -2001)جامعة المنوفية. -قسم الاقتصاد المنزلي–التربية النوعية تدريسها في كلية  التى تم المقررات  -

جامعة  -( كلية التربية النوعية تربيةو ( شعبة التغذية و علوم الأطعمةلإشراف علي مشروع التخرج لطلبة الفرقة الرابعة )ا
 المنوفية.

 أولا : مرحلة البكالوريوس:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  -2008)0المملكة العربية السعودية  -الباحةجامعة  -التربية للأقسام العلميةتدريسها في كلية  التى تم المقررات  -

2016  ) 

 القسم الفرقة اسم المقرر

 الاقتصاد المنزلي الثانية أسس التغذية  

 الاقتصاد المنزلي الثانية إعداد أطعمة 
 الاقتصاد المنزلي الثانية ميكروبيولوجى عملي 
 نزليالاقتصاد الم الثانية كيمياء حيوي عملي 
 الاقتصاد المنزلي الثانية  طهي تجريبي  
 الاقتصاد المنزلي الثالثة اقتصاديات غذاء 
 الاقتصاد المنزلي الثالثة (ومخبوزاتإعداد أطعمة )عجائن  
 الاقتصاد المنزلي الثالثة   تغذية علاجية 
 الاقتصاد المنزلي الرابعة  تثقيف غذائي  
 الاقتصاد المنزلي بعةالرا تخطيط وتقويم السياسة الغذائية 
 الاقتصاد المنزلي الرابعة تقييم الأطعمة 
 الاقتصاد المنزلي الرابعة تقنين غذائي  
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 مرحلة البكالوريوس

 الفصل  الدراسي الأول :أولًا : 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفصةةةل    :ثانيةةةةةةةاً 

  الدراسي الثاني :
 
 
 
 
 
 
 
 

 المنح والجوائز المحلية او العالمية 
 

 0شهادة تقدير من نقابة التربية والتعليم مصر     -

 0مصر  شهادة من مركز النيل والإعلام –

 0مصر   –المنوفية لتفوقي طوال سنوات دراستي  جامعة شهادة من -

 

 القسم الفرقة  نوع التدريس اسم المقرر

 الاقتصاد المنزلي  الأولى نظـري  أسس تغذية 
عداد الأطعمة  الاقتصاد المنزلي  الأولى تطبيقي  أسس وا 

 الاقتصاد المنزلي  الأولى نطرى  تربية أسرية 
عداد العجائن  الاقتصاد المنزلي  الثانية  نظري  أسس وا 

عداد ا  الاقتصاد المنزلي  الثانية  تطبيقـي  لعجائنأسس وا 
 الاقتصاد المنزلي  الثانية  نطرى  ترشيد الاستهلاك واقتصاديات الأسرة
 الاقتصاد المنزلي  الثالثة  نطرى  رعاية أمومة وطفولة 

 الاقتصاد المنزلي  الثالثة  تطبيقي  أسس تغذية 
 الاقتصاد المنزلي  الرابعة  نطرى  تربية غذائية وصحية 

 الاقتصاد المنزلي  الرابعة  تطبيقـي  لمناسباتوجبات ا

 الشعبةة الفرقة  نوع التدريس اسةم المادة
 الاقتصاد المنزلي  الأولى تطبيقـي  تأثيث وتصميم مسكن 

 جميع الشعب  الثانية  نظري  الثقافة الصحية 
 الاقتصاد المنزلي  الثالثة  نظري  تغذية علاجية 

 الاقتصاد المنزلي  بعة الرا تطبيقـي  تأثيث السكن النموذجي 
 الاقتصاد المنزلي  الرابعة  تطبيقـي  إدارة وتأثيث السكن
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 0بجامعة الباحة  المملكة العربية السعودية  -شهادة من المؤتمر العلمي الثالث  -

 

 لإعطاء العديد من المحاضرات الغير  العديد من الشهادات من كليات مختلفة  عطاءا -

 منهجية 

-  
                               

 تى تم الحضور فيها : المؤتمرات العلمية ال 
 ) مستمع (  المنزليعشر للاقتصاد  الحادي العربيالمؤتمر    – 1

 (  2007 / 8   /7 –  6( )  التكنولوجيوالتطور  المنزلي) الاقتصاد 

 ) إلقاء بحث (  المنزليعشر للاقتصاد  الثاني العربيالمؤتمر    – 2

 (  2008 / 8 /  19-18)   والتنمية البشرية ( المنزلي) الاقتصاد     

 العربيمصر والعالم  فيوالمستقبل     ) الصناعات الصغيرة الحاضر المنزليالرابع عشر للاقتصاد  العربيالمؤتمر  – 3

 (  2010نوفمبر  3 – 2( ) 

(  2008  – 8 –  20جامعة القاهرة  ) –الجودة بين الحاضر والمستقبل   – 4  

يونيو (  22  – 21والاعتماد ( )     ر القياسية والطريق نحو الجودة ) المعايي الأزهرجامعة   الأول الدوليالمؤتمر  – 5

2008 0  

وإلقاء محاضرة بعنوان )التغذية الصحية ومراحل العمر (  -الملك فهد بالباحة  مؤتمر يوم الطفل العالمي بمستشفى -6

(1433  )0  

0( 2012 -21 -19بعنوان سرطان الثدي ) –الملك فهد بالباحة  حضور مؤتمر بمستشفى -7  

وإلقاء محاضرة بعنوان التغذية   -ضغط الدم والأمراض المعاصرة –حضور مؤتمر بمستشفى الملك فهد بالباحة  -8

0( 2013وضغط الدم )  

بعنوان )  المعلم العصري في ظل ضمان  -جامعة المنوفية –المؤتمر العلمي الدولي الأول لكلية التربية النوعية    -9

0ونشر بحث   2013ابريل  31-29اق مستقبلية ( في الفترة من الجودة التعليم رؤى وأف  

حضور فعاليات الملتقى السنوي الأول للبحث العلمي  بوكالة الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي  خلال الفترة  -01

0جامعة الباحة  -هـ  1435/  5/   17 -16  

/   7/ 22  -21تنمية وعطاء( في الفترة    00احة ) التطوعحضور فعاليات ملتقى العمل التطوعي الأول بجامعة الب -11

0والتعليم المستمر ةهـ كلية الدراسات التطبيقي 1435  

م ( 2015حضور مؤتمر الصحة النفسية بمحافظه بالجرشى ) اليوم العالمي للصحة النفسية  -21  

/ هـ 7/ 26معة الباحة يوم الاحدحضور اللقاء العلمي للجودة والتميز في البحوث العلمية لدى منسوبات الجا -13

1438 
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 الندوات العلمية :ـ ـ
 الموهبة برنامج تدريبي بعنوان )الاستفتاء العلمي (في نادي  -1

 هـ  1434/ 1/ 13والإبداع في شؤون الطلاب بالجامعة الباحة 

عة أوهايو للعام الجامعي  حضور ندوة علمية بعنوان ) التربية ... آفاق مستقبلية ( لمدة ثلاثة أيام بالتعاون مع جام -2

 هــ1434ــ  1433

 هـ بكلية التربية 1433ورشة عمل بعنوان )أساور الصداقة(  و) ورود بالخوخ وزوائد الأقمشة (بكل  – 3

 جامعة الباحة  –ه1435  -34ورش عمل للمؤتمر العلمي الخامس  للعام الجامعي  -4

على ضوء الخبرات المتبادلة والمنعقدة يومي الثلاثاء حضور ندوه آليات تحقيق جودة الأداء بالجامعات الناشئة  -5

 0جامعة الباحة  -هـ    1435جمادى الآخرة  2-1والأربعاء 

ورشه عمل بعنوان ) الاعتماد المؤسسي وفق معايير الهيئة الوطنية للتقويم والاعتماد الاكاديمي( ضمن  -6

الموافق  1437رجب  21ة وذلك يوم الخميس فعاليات العمادة لبناء منهجيه التطوير والتأصيل لثقافة الجود

 م 2016ابريل  28

حضور برنامج  ) المنهج الخفي وأثرة التربوي على السلوك والقيم ( عمادة شؤون الطلاب ) شطر الطالبات    -7 -7

    م 2016بشهبه  ة( بمقر السنة التحضيري 

-22جامعه الباحة خلال الفترة  دورة ضمان وتعزيز الجودة  الأكاديمية بعمادة التطوير الجامعي ب  -8  -- 

   0( ساعه تدريبيه30ولمدة )  1436/ 26/11

   0) شارك المعرفة(   1440/ 1439المشاركة الفعالة في الملتقى الاكاديمي الثالث للعام الجامعى -9

ورشه عمل بعنوان ) كيفيه الاستفادة من برنامج ميكروسوفت اوفيس وورد للخدمات البحثية ( الموافق  -10

بوكالة التطوير والجودة بكليه العلوم والآداب بالجرشي  2018/ 30/01  

بوكالة التطوير  2018/  11/ 6ورشه بعنوان )قياس معايير الجودة الأكاديمية عبر الاستبيانات ( الموافق  -11

   0والجودة بكليه العلوم والآداب بالجرشي

/ بوكالة التطوير والجودة بكليه العلوم 25/10ورشه بعنوان )توصيف المقرر وتقرير المقرر( الموافق   -12

02018والآداب بالجرشي       

-20 -هـ1440ـ  14/7-13حضور ورشه العمل عن كيفيه ) تقويم مخرجات التعلم(  للاعتماد المؤسسي بجامعه الباحة في الفترة )   -13

21 /3 /2019) 

 

 0م 2019من ستمبير  3 فينوي وربط مخرجات التعلم بالبرنامج حضور ورشه عمل بجامعه الباحة عن كيفيه كتابه التقرير الس -14

 عضوية الجمعيات العلمية   -
 عضوية الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلي منذ عام.  •
 .السعودية للغذاء والتغذيةعضوية الجمعية  •
 الاشتراك في نقابة المهن التعليمية  •
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 تحكيم الرسائل التالية 

 . (نوال صقران الزهراني  )تحكيم رسالة الماجستير للطالبة -1

 الاتجاهات نحو الثقافة الصحية لدى طالبات السنة التحضيرية بجامعة الباحة (" .بعنوان )
  
 (أريج احمد الغامدى)  تحكيم رسالة الماجستير للطالبة -2

الغذاء (  بعنوان ) أثر استخدام برنامج تعليمى اليكترونى فى تعديل السلوك الغذائى لمرحلة رياض الاطفال فى وحدة
 جامعة الباحة .

 

 )إيمان حسن سعيد الكنانى ( تحكيم رسالة الماجستير للطالبة   -3

اثر تنوع طرق تقدم مقرر الكترونى عبر الانترنت على تنمية التحصيل فى مقرر الميكروبيولوجى لدى بعنوان ) 
 (. طالبات قسم الاقتصاد المنزلى بجامعة الباحة 

 
 ) أريج سعد سعيد ال مقبول الغامدى ( الماجستير للطالبة تحكيم رسالةمناقشة و   -4

( فى تنمية مفاهيم الوعي البيئي والاتجاه نحو مادة MMSفاعلية استخدام رسائل الوسائط المتعددة ) بعنوان )

 بجامعة الباحة( ةالثقافة الصحية لدى طالبات السنة التحضيري
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